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TEMALA

Nabidka online vzdélavaciho seminare
‘Respektujici pristup ve vychove
a reseni konfliktu v rodiné*

Lektor: Mgr. Eliska Kotrbata

A TERMIN

Ctvrtek 7. 5. 2026
18.00 - 20.00 hodin

Q misTo

Online (Google meet) - odkaz
zasleme prihlasenym. Seminar
se uskutecni v pfipadé
prihlaseni min. 5 osob

ZAVAZNA PRIHLASKA
do 20. 4. 2026

Q. 727815690
D] jitka@temala.cz

UGast na seminéfi se zapog&itava jako 2
hodiny povinného vzdélavani.

Mgr. Eliska Kotrbata

“Jsem psycholog a specialni pedagog pracujici zejména s détmi
ve véku do 10 let. Mam radu kurzi a jednoleté pokracujici
vzdélavani v USA v tématu senzorické integrace. V soukromé
praxi se vénuji détem s odlisnym vyvojem, emocni nezralosti a
détem v nahradni rodinné péci. Spolupracuji s organizacemi,
podilela jsem se na projektech pro UNICEF a Ministerstvo prace
a socialnich véci. Kromé primé prace také prednasim, u¢im a
dale se vzdélavam v oboru.”

O ¢cem bude seminar?

V poslednich letech se vyrazné zménil pohled na vychovu a
vztah dospélého a ditéte. Nejen snaha odlisit se od vychovy
nasich rodicu, ale i rozvoj technologie prispél k odliSnému
pristupu k détem. Zménil se zplsob komunikace, a to nejen
mezi vrstevniky, ale hlavné v rodindch. Spolecné se podivame
na respektujici zplisob komunikace, ktery uzce souvisi s
respektujici vychovou, ve které jsou tri zakladni slozky: respekt,
ddvéra a hranice.

V ramci seminare se zamérime na tyto oblasti:
» Jak se proménila vychova a komunikace v rodinach
« Nastaveni zdravych hranic pfi zachovani divéry
o Jak mluvit s détmi s respektem a porozumeénim

Vsichni ucastnici jsou povinni dodrzovat pravidla
vzdélavani a zachovavat micenlivost.



